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Liebe Rettungssportfreunde, 

in diesem Brief findet ihr die wichtigsten organisatorischen Informationen. 

 

Zeiten und Startfolge: 

  Samstag 14. Juni Sonntag, 15. Juni 
Einlass Delegationsleiter 7.30 Uhr 7.30 Uhr  
Delegationsleiterbesprechung 7:45 Uhr 7:45 Uhr 
Einlass Kampfrichter  7:45 Uhr 7:45 Uhr 
Einlass Teilnehmer und Betreuer 8.00 Uhr 8.00 Uhr  
Kampfrichterbesprechung 8.15 Uhr 8.15 Uhr 
Wettkampfbeginn 9.00 Uhr 9.00 Uhr 

 

 Einzelmeisterschaften am 14.06.2025  

               

 AK 10 m/w,  AK 12 m/w und 13/14 m/w 

 Wettkampfbeginn:  9.00 Uhr  
 Wettkampfende ca. 12.15 Uhr 
  
 AK 15/16 m/w, 17/18 m/w und AK offen m/w 
 Wettkampfbeginn nicht vor Beendigung des vorangegangenen Veranstaltungsabschnittes 
 
 Die Schwimmer sollten aber bis spätestens 12.00 Uhr an der Wettkampfstätte sein.  
  
  

 Mannschaftsmeisterschaften am 15.06.2025 
 

 AK 10 m/w, AK 12 m/w und 13/14 m/w;   

 Wettkampfbeginn:  9.00 Uhr  
 Wettkampfende ca. 12.15 Uhr 
 
 AK 15/16 m/w, 17/18 m/w und AK offen m/w 
 Wettkampfbeginn nicht vor Beendigung des vorangegangenen Veranstaltungsabschnittes 
 
 Die Schwimmer sollten aber bis spätestens 12.00 Uhr an der Wettkampfstätte sein.  
  
 
Siegerehrung: 

Die Siegerehrungen finden nach den jeweiligen Veranstaltungsabschnitten statt. 
 
 
Parken: 
 

Das Parken am Schwimmbad ist leider nicht möglich! Ihr müsst bitte zum ausgeschilderten  
Parkplatz (Entfernung ca. 1 km; zu Fuß 12 min. mit Auto 2 min.) fahren und von dort gibt es einen 
Shuttle-Service zur Schwimmhalle. Selbstverständlich könnt ihr eure Schwimmer und Kampfrichter 
erst am Schwimmbad absetzen und anschließend zum Parkplatz fahren. 

 
Die Wegbeschreibung ist als Anhang beigefügt. 

 
 



Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft 

Landesverband Nordrhein e. V. 

- Referat Rettungssport - 
 

 

                                                                                                                                 Seite: 3 

 

Zugang für Teilnehmer und Betreuer:   
 
 Vereinseingang (ausgeschildert) => 1. Eingang an der linken Seite des Gebäudes 
                  NICHT den Haupteingang benutzen!!! Danke schön! 
 
 Aus Platz- und Sicherheitsgründen bitten wir euch, den Zugang in die Schwimmhalle auf eure 

Teilnehmer, Betreuer und Delegationsleiter zu beschränken 
 
Zugang für Zuschauer: 
 
 Die Zuschauer haben nur Zugang zur Tribüne. (Bitte nicht die Cafeteria belegen!) 
 Seiteneingang (ausgeschildert) => 2. Eingang an der linken Seite des Gebäudes 
 Es sind keine Straßenschuhe erlaubt; bitte nur Badeschuhe oder Überzieher vom Monte Mare 

benutzen 
 
Umkleiden im Schwimmbad: 
 
 Den Wettkämpfern und Betreuern stehen 4 große Sammelumkleiden und Einzelspinde für den 

jeweiligen Veranstaltungsabschnitt zur Verfügung. Wir bitten euch, sich Spinde zu teilen, damit 
für die Teilnehmer im nachfolgenden Veranstaltungsabschnitt auch noch Spinde zur Verfügung 
stehen. Bitte achtet auf die Anweisungen des Veranstalters. Ihr benötigt für die Schränke 2 Euro 
Münzen.    

 
Lehrschwimmbecken: 
 
 Das Lehrschwimmbecken darf nicht genutzt werden. 
 
Allgemeine Infos: 
 
 Das Bekleben der Schwimmbadwände ist leider strengstens untersagt. Bitte achtet darauf! 
 Vielen Dank! 
 
Disziplinen: 
 
 200m Superlifesaver; 100 m kombinierte Rettungsübung; 50 m Retten und 
 50 m Retten mit Flossen  
 Diese Disziplinen werden von der Wendeseite aus gestartet. Hier sind auch Startblöcke  
 vorhanden.  
 
Cafeteria: 
 

Ihr habt die Möglichkeit, das Angebot der OG Bedburg zu nutzen. Eine entsprechende Preisliste ist 

als Anhang beigefügt.        
 
Pokal-Wertung: 
 

Der Ehrenpreis des Landesverbandsehrenpräsidenten Jan Schmitz für den Bezirk mit dem besten 
Gesamtergebnis der Mehrkampfwertung aus Einzel- und Mannschaftsmeisterschaften wird wie 
folgt berechnet: 

 1. Platz: 20 Punkte; 2. Platz: 18 Punkte, 3. Platz: 16 Punkte, 4. Platz: 14 Punkte, 5. Platz: 13 Punkte,  
 6. Platz: 12 Punkte, 7. Platz: 11 Punkte, 8. Platz: 10 Punkte, 9. Platz: 9 Punkte, 10. Platz: 8 Punkte, 

usw. 
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Rückfragen: 
 

Für Rückfragen und weitere Auskünfte steht euch die Projektleiterin 
  Birgit Jansen-Howitz  0172-255 29 08 und Team   

e-mail LV-Meisterschaft@nordrhein.dlrg.de 
   

 zur Verfügung. 

 

Für den 

DLRG Landesverband Nordrhein e. V. 
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